
L’ODYSSÉE SARDE

Randonnée itinérante en Sardaigne

▪ Une boucle de 700 km au départ d’Olbia
▪ En 7 étapes de 75 à 130 km
▪ Séjour de 7 jours – 6 nuits
▪ Du 10 au 18 octobre 2025



Intérêt : La Sardaigne est une destination de rêve pour les amateurs de 

cyclisme. Découvrir cette île à vélo permet non seulement de profiter de ses 

panoramas à couper le souffle, mais aussi de s'immerger dans sa culture riche 

et variée.

Climat : Pendant le mois d’octobre en Sardaigne, la température moyenne est 

de 23 degrés. Les températures sont nettement moins hautes qu’en été et les 

pluies sont plus fréquentes, mais le soleil est encore bien présent.

À partir de mi-octobre, on perd quelques degrés, les matinées peuvent être 

relativement fraîches, mais les conditions restent particulièrement agréables.

L’Odyssée proposée : Les cyclistes effectueront un parcours de 700 km en 

7 étapes d’une distance de 75 à 130 km - Durée de 4 à 7 heures par jour, pause 

déjeuner comprise

L’itinéraire envisagé : PARCOURS 

https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1DL757-lGmp0JJRj1Pa24JjB11epPe2Y&usp=sharing


LES ETAPES ET ITINERAIRES
Date programme Ville  Départ Heure départ Ville Arrivée Heure 

Arrivée km d+ itinéraire

Vendredi 10/10
MATIN

 Voyage jusqu'à Gênes Paris 8h00 Gênes 19h00
/

Traversée en Ferry Gênes 21h30 Olbia 7h30
SOIREE Ferry

Samedi 11/10
JOURNEE

Rando vélo Olbia 10h Santa Teresa di Galura 15h 76 1300 ETAPE 1

SOIREE hotel La comtessa

Dimanche 12/10
JOURNEE

Rando vélo Santa Teresa di Galura 10h Porto Torres 17h 120 1400 ETAPE2

SOIREE hotel Libyssonis

Lundi 13/10
Rando vélo Porto Torres Heure départ Bosa 17h 115 1400 ETAPE 3

SOIREE hotel Palazzo Pischedda

Mardi 14/10
JOURNEE

Rando vélo Bosa 10h Cabras 15h 80 1200 ETAPE 4

SOIREE hotel Aquae Sinis Albergo Diffuso

Mercredi 15/10
JOURNEE

Rando vélo Cabras 10h Nuoro 18h 127 1900 ETAPE 5

SOIREE hotel  Sandalia

Jeudi 16/10
JOURNEE

Rando vélo Nuoro 10h Posada 16h 100 1400 ETAPE 6

SOIREE hotel Maria Caderina Green Village

Vendredi 17/10
JOURNEE

Rando vélo Posada 10h Olbia 15h 75 1100 ETAPE 7

Traversée en Ferry Gênes 21h30 Olbia 7h30
SOIREE Ferry

Samedi 18/10
JOURNEE

Voyage Gênes Paris
/

https://www.strava.com/routes/3294549963897705842
https://www.strava.com/routes/3294574204081170408
https://www.strava.com/routes/3290638755560435908
https://www.strava.com/routes/3290638315507242180
https://www.strava.com/routes/3290639675791089390
https://www.strava.com/routes/3290642858078592196
https://www.strava.com/routes/3290645451910907752


Droits d’inscription

❖ Solo = 900€ par personne

❖ Couple = 560€ par personne

➢ Inclus

✓ Adhésion OSN

✓ 1 Maillot manches courtes Odyssée Sarde

✓ Itinéraire GPX des 7 étapes

✓ 6 hébergements en chambre individuelle 

en solo ou en chambre double en couple 

✓ Petit déjeuner

✓ Frais de location du véhicule suiveur en 

Sardaigne

✓ Frais de carburant en Sardaigne

➢ Non compris

o Voyage 

o Repas du midi et dîners

o Autres frais

PROGRAMME

Détails

▪ Date : du samedi 11 au vendredi 17 Octobre 2025

▪ Voyage en Ferry de Gênes à Olbia : AR 220€ max 

par personne 

▪ 7 randonnées cyclistes au départ d’Olbia

▪ Départ Port d’Olbia le samedi 11 octobre à 10h00

▪ Boucle de 700 km 

▪ Traces GPS fournies pour chacune des étapes

▪ 6 nuitées sur l’itinéraire en chambre individuelle 

ou chambre double

▪ 1 véhicule utilitaire suiveur de 3 places assure la 

sécurité, l’assistance des participants et le transport 

des effets personnels.

▪ Le véhicule utilitaire est conduit à tour de rôle par 

les participants

▪ 10 participants maximum
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